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Testo 
La mia esperienza a Lisbona è stata molto positiva, ho trovato la città bella insolita e interessante. 
Gli aspetti tradizionali si mischiano e convivono con quelli della modernità, ogni occasione è 
celebrata al massimo delle possibilità e i cittadini ne prendono parte con entusiasmo. 
Il mio periodo erasmus è durato da febbraio a luglilo, durante il quale si sono svolti  festival di 
animazione (Monstra - Festival de Animação de Lisboa), film e cortometraggi (Festival IndieLisboa, 
festival do cinema italiano e altri..). Gli eventi musicali e artistici coinvolgono diversi luoghi 
cittadini, come "Outjazz" ogni domenica della bella stagione la musica invade i parchi della città,  
Rock in Rio, Optiumus alive, e Alkantara festival. A giugno inizia festas de Lisboa e i bairos della 
città si colorano di festoni, e per tutto il mese l'animazione è garantita, immancabile la festa dos 
santos populares. Generalmente gli eventi sono gratuiti, o comunque hanno dei prezzi molto 
bassi.  
Gli spostamenti di tutti i giorni e da un evento all'altro sono garantiti dai trasporti pubblici, 
soprattutto autobus e tram, che viaggiano anche durante la notte e coprono tutta la città 
(aeroporto e ikea compresi), mentre la metropolitana chiude intorno all'una per riaprire alle sei, in 
caso i taxi sono abbastanza economici (la tratta aeroporto-Praça dos Restauradores sono circa 8-
10€).  La città è molto sicura sia di giorno che di notte, uniche zone da evitare soprattutto se si è 
soli sono i vicoli nella zona di Intendente, e le zone molto periferiche, per il resto si può 
passeggiare tranquilli, ma occhio al portafogli! 
Trovare l'alloggio è piuttosto semplice, su internet c'è bquarto, molto utile la pagina facebook e il 
sito dell'ESN Lisboa (associazione per gli erasmus), dove si trovano molti annunci, informazioni 
utili, e proposte di eventi. L'ostello è un ottimo luogo per iniziare a fare conoscenza e scambiarsi 
informazioni sulle stanze da visitare e già visitate. Gli appartamenti generalmente non hanno 
riscaldamento, e nemmeno l'ascensore. Il prezzo delle stanze variano da 150€ sgabuzzino senza 
finestra- a 300€ stanza singola con finestra/terrazino, letto, armadio, scrivania. Più si stà vicino a 
bairro alto/chiado più iI prezzo è alto, la facultade das Belas-artes è proprio lì, come anche la vita 
notturna, e i negozi. 
La facoltà di belle arti è un edificio vecchio, è piuttosto grande e labirintico, ci sono aule computer 
ben fornite, laboratori di fotografia, legno, vetro e ceramica; con dei permessi è possibile andarci 
anche di sabato e domenica. C'è la mensa, dove si mangia abbastanza bene e abbondantemente 
con 2,40€.  I professori sono molto preparati e soprattutto molto disponibili, le lezioni sono in 
portoghese, ma in caso tutti parlano inglese, e alcuni anche in italiano.  



I corsi di lingua vengono tenuti alla Cidade universitaria e costa 50€ per 4 mesi, 2 lezioni a 
settimana; dista circa mezz'oretta di viaggio. Qui c'è il centro sportivo universitario, dove è 
possibile allenarsi con le squadre universitarie gratuitamente (informarsi presso la propria facoltà), 
e iscriversi alla palestra o alla piscina pagando poco. Se la corsa piace, i portoghesi (e non) fanno 
jogging sul lungo Tejo, un tragitto, molto bello, sul fiume che va da Cais do Sodrè a Belem.  
Lisbona non è una città grandissima, e si gira tranquillamente a  piedi, ma è facile perdersi e 
trovare luoghi nascosti e scorci spettacolari, ha una luce particolare ed è un posto a cui  ti affezioni 
presto. 
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